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Permettre a vos patients
de réaliser des exercices physiques
adaptés a leur mobilité, en autonomie

Une appli web facile d'acces

Des contenus adaptes au profil de
mobilité du patient

Un suivi des activités
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Suivre un programme supplémentaire +

Renforcer mes bras

Mon programme au quotidien >
Reprendre la séance

Reprendre la séance
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Pour patients et
professionnels de santé

des articles pour vous informer sur
les grands axes de rééducation et
kinesithérapie sur des pathologies
ciblées.
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Qu'est ce que la Chorée
dans la maladie de Hunting-
ton et comment la réédu-

quer ?

= Article

Spasticité : Comment

Comprendre les Chorées et les mouvements

gérer ?

involontaires Les chorées sont un groupe de
troubles du mouvement caractérisé par des

2 Article

mouvements involontaires et saccadés,

Comprendre l'ataxie céré-
belleuse et comment la ré-

Raideur/Spasticité ? A quoi cela corre représentent un défi complexe pour ceux qui en
Dans le cadre des maladies neurolog fontlexpsrlence. Comprendterles:..

connexion entre le systéeme nerveux ¢

éduquer ?

systéme musculaire est souvent attei
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zone de lésion nerveuse, les conséque

différentes...

Comprendre I'Ataxie Cérébelleuse : Naviguer &

& brainmouv.com

travers les Défis du Mouvement L'ataxie
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cérébelleuse est une condition neurologique q
affecte le mouvement coordonné et I'équilibre,

résultant souvent d'une altération du cervelet.

s'agit d'une région... brainmouv.com
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